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NILS ALTHAUS

«Einen dunkien Fleck

hat jeder»

Im neuen Schweizer Hip-Hop-Drama «Breakout» mimt er
brillant einen gewalttatigen Jugendlichen. Schon jetzt gilt
der Berner Nils Althaus als die Entdeckung des Jahres

er junge Mann, der durch

die Ziircher Bahnhofhalle
schreitet, kénnte auch auf
dem Weg zur Arbeit in der
Grafikabteilung einer Werbe-
agentur sein. Er trigt eine
schwarze Hose, schwarze Ka-
puzenjacke und weisse Turn-
schuhe. Gross ist er und
hiibsch. Mit der blonden
Fransenfrisur sieht er ein
bisschen aus wie die reifere,
kantigere Ausgabe von Ba-
schi. Zur Begriissung gibts
ein zuriickhaltendes Licheln:
«Entschuldigung, ich habe
noch nicht viele Interviews
gegeben.» Das wird sich dn-
dern.

«Er ist ein Riesentalent»,
schwirmt Mike Eschmann,
der Regisseur von «Break-
out»: «Nils Althaus wird der
neue Schweizer Kinostar.»
Und die Castingdirektorin
Corinna Glaus, die Althaus in
der Kartei einer Amateurmo-
delagentur entdeckt hat, ldsst
sich gar zu einem Vergleich
mit einer Ikone hinreissen:
«Das ist jetzt vielleicht etwas

hoch gegriffen, aber sein
Spiel erinnert mich wirklich
an James Dean.» Dieselbe Re-
duziertheit in Ausdruck und
Gestik, derselbe intensive
Blick. Corinna Glaus spricht
von der inneren Reife ihres
Schiitzlings, von Talent, Intel-
ligenz und Ehrgeiz. «Ein
unglaublich charismatischer

TYP .

«Dreinzuschlagen ist
mir erschreckend
leichtgefallen»

Der Einzige, so scheint es, der
in der ganzen Aufregung ru-
hig Blut bewahrt, ist der Viel-
gelobte selber. «Ich nehms,
wies kommt», grinst er. «Ich
sag mir einfach: Nimm einen
Schritt nach dem andern. Es
kommt schon gut.»

Typisch Berner. Dabei kénnte
jetzt plotzlich alles ganz
schnell gehen fiir den 25-Jdh-
rigen. Die Schweizer Film-
promotionsagentur ~ Swiss-
films hat ihn soeben zum

SEINE FORMEL: ROLLENSPIELE
Naturwissenschcﬁler, Foto-
mode”. Schauspieler: Nils
Althaus hat an der ETH
Biochemie studiert, bevor
er von einer Casting-
Agentin fiir den Film ent-
deckt wurde - in der Kartei
einer Modelagentur

FOUO MICHAEL SIERER
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ZART BESAITET

Im Film ein Haudegen, schlagt
Nils Althaus auf der Gitarre
sanftere Téne an. Er schreibt

Mundartlieder. Sie handeln
von unerwiderter Liebe und
anderen Alltagsnsten. Damit
zog es ihn noch wahrend des

Studiums vers Publikum: «Weil

es auf der Bithne kein Zuriick
mehr gibt.» Ende Februar
erscheint seine erste CD
«Fuessnote»

Shooting Star 2007 erkoren.
Damit ist er einer von 26 jun-
gen Schauspieltalenten aus
ganz Europa, die im Februar
an die Berlinale eingeladen
werden und dort die Méglich-
keit haben, internationale
Produzenten, Regisseure,
Castingleute und Agenten zu
treffen. Fiir die Karrierepla-
nung ein entscheidender Mo-
ment. Doch Nils Althaus mag
nicht vorgreifen. Jetzt kommt
erstmal «Breakout» auf die
Leinwand — sein erster Kino-
film.

In dem fiebrig-schnell ge-
schnittenen Hip-Hop-Drama
von Erfolgsregisseur Mike
Eschmann («Achtung, fertig,
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Charlie!») mimt der Berner,
der sich fiir die Rolle ein lu-
penreines Ziuridiitsch ange-
eignet hat, den ebenso charis-
matischen wie unerziehbaren
Rotzléffel Nia, Anfiithrer einer
Jugendgang in Ziirich.

«Din Kérper, din Schwanz
und dini Posse» — die Gang —
das sind fiir den 19-jihrigen
Nia und seine Homies die
entscheidenden Lebenskoor-
dinaten — in ihren Augen die
einzigen Dinge, auf die man
sich zwischen den Betonpfei-
lern der Sozialsiedlung verlas-
sen kann.

«lch nehms, wie’s
kommt. Es kommt
schon gut»

Abgefuckte Kindheit, ruinierte
Zukunft, Drogen, Sex und
hemmungslose Gewalt: «Break-
out» birgt viel Ziindstoff und
einige der brutalsten Szenen,
die man in einem Schweizer
Film bislang gesehen hat. «Vor
dem Dreh der Gewaltszenen
hatte ich richtig Angst», sagt
Nils Althaus. «Dann aber fiel
es mir erstaunlich leicht drein-
zuschlagen. Man kénnte sa-
gen, es ist mir erschreckend
leichtgefallen. Ich habe gar
nicht gewusst, dass ich eine
solche Wut entwickeln kann.»
Wiirde er denn jetzt zuriick-
hauen, wenn er auf der Strasse
angepobelt wiirde? «Nein, nie-
mals», lacht er. «Ich bin ein
ausgesprochen  friedfertiger
Mensch. Meine letzte Schlige-
rei liegt bestimmt 15 Jahre zu-
I"iick..»

Zwischen Nils und seiner
Filmfigur Nia liegen denn
auch Welten — oder einfach
das Schicksal. Wihrend Nia
in den trostlosen Ziircher
Agglosumpf hineingeboren
wird, wichst Nils in geordne-
ten Verhiltnissen in Glimli-
gen, einem besseren Vorort
von Bern, auf. Er ist ein be-

gabtes Kind, spielt schon als
Knirps Cello, zeichnet und
malt, denkt sich fortwihrend
Geschichten aus und schreibt
sie auf. Nach der Matur geht
er an die ETH und studiert
Biochemie: «Ich hatte einfach
Lust auf etwas Naturwissen-
schaftliches.»

Aber noch wihrend des
Studiums fiingt er an, hinter-
sinnige Liedtexte zu schrei-
ben und sich dazu in der Tra-
dition der Berner Mundartlie-
dermacher mit der Gitarre zu
begleiten. Er schickt eine De-
mo-CD mit seinen Songs, die
von unerwiderter Liebe, Su-
permarkt-Paranoia und an-
dern Alltiglichkeiten han-
deln, an mehrere kleine Kul-
turlokale und bekommt erste
Auftrittsmoglichkeiten.  Die
Bithne reizt ihn, der Moment,
«wo ich etwas auf den Punkt
bringen muss und es kein Zu-
riick gibt.» Um ein bisschen
Geld zu verdienen, meldet er
sich bei einer Modelagentur
an, posiert fiir Fotoshootings
und spielt hie und da in Wer-
bespots mit. Die Schauspiele-
rei interessiert ihn nicht
ernsthaft.

Bis eines Tages Corinna
Glaus anruft und ihn zum
Casting fiir die Hauptrolle in
der Kinokomddie «Cannabis»
einlidt. Die Rolle schnappt
ihm dann zwar der jlingere
Darsteller Joel Basman vor
der Nase weg, doch jetzt ist
klar: Die Schauspielerei ist
eine Option.

s fillt ihm leicht, in eine

Rolle zu schliipfen, ob-
schon er keinerlei Ausbildung
hat: «Beim Schauspielern ist
alles sehr begriindbar und
nachvollziehbar. Wenn im
Drehbuch steht, dass ich wii-
tend sein muss, bin ich wii-
tend. Dann hat diese Emotion
genau in dem Moment den
richtigen Platz. Dieser Gedan-
ke hat mir geholfen. Das gibt



BOSE BUBEN, BOSE BLICKE
Szene aus dem Jugenddrama «Breakout»: Nach dem Tod seines
Kumpels Pulpo schwért Nia (r.) Rache an seinem Intimfeind, dem

Gangboss Spirit, dargestellt von Rapper Stress (1.)

es ja im richtigen Leben
nicht.» Von Method Acting
und Uberidentifikation mit
der Filmrolle hilt er nicht
viel: «Es war nicht so, dass ich
tagsiiber Nia war und erst am
Abend wieder ich geworden
bin. Das wire iibertrieben.
Denn ein grosser Teil bleibt
doch immer sehr technisch
bei dieser Schauspielerei.

«Man muss die
Schauspielerei nicht
romantisieren»

Jede Szene wird drei-, viermal
gespielt, es sind immer viele
Leute auf dem Set und ein gan-
zer Maschinenpark. Man
muss das nicht romantisie-
TEN.»

Und wie es sich fiir einen
Pragmatiker gehort, hilt er
sich auch mit Vorbildern be-
deckt. Wenn er eines nennen

miisste, dann wire das der
amerikanische Schauspieler
Sean Penn. Aber: «Ich versu-
che mich nicht zu sehr an
dem zu orientieren, was ande-
re erreicht haben. Sondern
eher an dem, was ich anstrebe
und machen will.» Und was
ist das? «Unbedingt weiter
schauspielern, besser darin
werden, nicht stehen bleiben.
Und Musik machen.» Letzte
Frage: Was hat es mit dem
schwarzen Ring auf sich, den
er am Finger trigt? «Der sym-
bolisiert den dunklen Fleck,
den jeder Mensch in seiner
Seele tragt.» — lachelt er und
schweigt.

SABINE EVA WITTWER

FILMKRITIK

Diister, blutig, authentisch: «Breakout»

Irgendwo in der Ziircher Agglo: Nach
einer Schliigerei zwischen zwei
verfeindeten Gangs wird der Hip-
Hopper Nia (Nils Althaus) verhaftet und
in den Jugendknast gesteckt. Dort soll
sich der notorische Troublemaker
bessem. Doch auch in der Besserungs-
anstalt herrscht das Gesetz der Strasse
- die einzige Sprache, die die jugendli-
chen Insassen verstehen, ist die der
Gewalt. Die halbherzigen Erziehungs-
massnohmen der Anstaltsleitung
wirken dabei wie der Versuch, eine
Horde Raubtiere zu bandigen. Als Nia
vom Selbstmord seines besten Kumpels
Pulpo (Bardo Eicher) erfdhrt, der bei
der Schligerei in den Rollstuhl
gepriigelt wurde, will er nur noch eines:
ausbrechen. Denn sein Intimfeind Spirit
(Stress), der Boss der feindlichen Gang,
soll fiir Pulpos Tod bluten. Wird die
ehrgeizige Jugendanwdltin Nicole Frey
(Melanie Winiger) Nia von seinem
todlichen Plan abhalten kénnen?
«Breakout» iiberzeugt: mit diisterer
Stimmung und videoclipartigem Schnitt,
einer starken Besetzung aus Profis und

Laien, packenden Breakdance-Einlagen
und dem fetten Soundtrack von Stress.
Das Jugenddrama ist mit Sicherheit der
gewalttdtigste Film eines Schweizer
Regisseurs. Und gleichzeitig einer der
authentischsten. Alles wirkt real: das
Gangstergehabe mit Kérperkult und
Gangkultur, die Sprache, die Drogen,
die ziigellose Brutalitéit und der eiskalte
Zynismus der Jugendlichen («So gel,
die Sozialtante frisst mer voll us der
Handls). Roeland Wiesnekker gldnzt als
Betreuer Schleier, Max Riidlinger als
Gefingnisdirektor Salis. Auch TV-
Moderator Max Loong macht seine
Sache als Hip-Hopper Blade meir als
qut. Die Entdeckung des Films bleibt
aber Hauptdarsteller Nils Althaus: Der
Newcomer spielt seine zwiespiltige
Figur mit verstorender Intensitdt.

- BREAKOUT

von Mike Eschmann, mit Nils Althaus,
Melanie Winiger, Roeland Wiesnekker,
Max Loong, Stress, Max Riidlinger,
Hanspeter Miiller-Drossaart

Ab 18. Januar im Kino



